wiminvest..
...WIM LIGHT,
Inspiration, utmaning
och utveckling i
grupp for att fa dig att
kunna, vilja, vaga...

Finns det ett glapp mellan hur det ar och hur du skulle
vilja att det var i din karridr? Vad kan du mer vaga,
astadkomma och lamna avtryck till?

Wiminvest erbjuder WIM Light: ett utvecklingsprogram i
grupp for att ge dig verktyg for vardagliga situationer,
utmaningar for din personliga utveckling och kompetens
inom omraden som paskyndar din karriarutveckling.



WIM Light

Finns det ett glapp mellan hur det dar och
° ° hur du skulle vilja att det var i ditt liv? Vad
t kan du mer vdga, astadkomma och limna
wmmum y avtryck till? Wiminvest erbjuder WIM
Light: ett utvecklingsprogram i grupp for att
ge dig redskap for vardagliga situationer,
verktyg for din personliga utveckling och

kompetens inom omraden som paskyndar
din karriarutveckling.

Mal & Syfte?

WIM Light ar en kvallskurs 6 x 3 tillfadllen som stracker sig 6ver en termin och syftar till att du
genom kunskapsblock, reflektion i grupp och 6vningar mellan tillfallena utvecklar dig sjalv,
optimerar din talang, tar reda pa vem du ar och vart du ska samt far verktyg, stod och
inspiration for att ta dig dit.

2. Innehall?

Grundpelarna ger dig kompetens och praktisk traning for okad sjalvkannedom, grundlaggande
presentationsteknik, effektiv kommunikation, personligt varumarke, sjalvkansla, personligt
ledarskap, coaching, timemanagement, viarderingar samt att ge/ta kritik och feedback.

3. Praktiskt utformning?

Varje tillfille ar utformad med ett tema, ett forelasningsblock, ett eller flera kompetensverktyg,
ett diskussions- eller coachingmoment. Varje deltagare ger sig sjilv en avslutande laxa for sin
egen utveckling. Varje block avslutas med en reflektionsrunda.

4. WIM Light? For vem?

*Kanner du dig osdker pa din kompetens, formaga och vart du ska i din karriar? *Behover du
reflektera, fa praktiska verktyg och forsta dig sjalv och mgjliga anvandningsomraden for din
forméga dnnu bittre? *Ar du en hogpresterare som behover verktyg for att hitta hallbara
prestationer? *Ar du kvinna mellan 25-35 r och i borjan av din karridar? DA 4r WIM Light ritt
for dig.

5. Kontakt , startdatum och pris?

Kvillsgruppen i Stockholm for WIM Light startar onsdag 8 september och pagar 6 paféljande
onsdagskvallar. WIM Light leds bla. av Wiminvests Emma Pihl. Priset édr 5 000:- (exkl. moms
men inkl. material och fika) Kursen ges vid min. 12 personer max 20. Anmalan forst till kvarn.
WIM Light hélls i vara centralt beldagna lokaler pa Hollandargatan i Stockholm.



